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Biirgergeld -
= Respekt fiir Lebensleistung ?
= Who cares?

Yes we care!

gesellschaftliche Fehlbewertung von

unbezahlter Sorgearbeit

muss endlich korrigiert werden!

Forderung bereits bei Griindung des Deutschen
Hausfrauenbundes in Bayern - 1950:

Das Grundgehalt fiir Haushaltsfihrende!

»,Erwerb-und-Sorge-Modell*

>Fachausschuss Strukturwandel des Haushalts — www.dghev.de

Wir fordern:

z.B.im

Lebensleistung: ,,.Sorge-Arbeit“ anerkennen!
Existenzsichernde Rente auch fiir ,,Hausfrauen*
Wissen uber krisenfestes Haushalten fordern!
Beitrage der privaten Haushalte zum Klimaschutz beachten
Hauswirtschaftliche Handlungskompetenz fordern
Forderung der Berufsbhildungsangebote!
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GESCHLECHTER-
GLEICHHEIT

Ministerpréasident
Dr.Markus Séder:
"Wer arbeitet, muss
mehr haben als der,
der nicht arbeitet. "
Kindererziehung
und Sorge fiir
alte und kranke
Menschen
sind Leistungen fiir die
Gesellschaft!

Wir wiinschen Ilhnen
eine frohe und
gesunde Advents-
und Weihnachtszeit!

Information zu aktuellen Veranstaltungen finden Sie bei den Ortsverbanden des DHB - Netzwerk Haushalt e.V. in
Augsburg, Bayreuth, Erlangen, Nirnberg und Regensburg (www.dhb-bayern.de/ortsverbaende-2) sowie unter

www.dhb-bayern.de www.dhb-netzwerk-haushalt.de

www.ifhe.org




Veranstaltungen Dezember 2022

Haushaltstipps

viele Angeboten online unter
DHB Erlangen
www.dhb-erlangen.de

Folge uns
“ DHB.Erlangen

DHB Augsburg
www.dhb-augsburg.de

DHB - Bildungswerk Bayern
Vorbereitungslehrgang ,,Hauswirtschafter/in

zertifiziert nach AZAV
Start: 7. November 2022 — Prifung Januar 2024
jeweils Montag, 16.30 — 21.15 Uhr
online per zoom-meeting
Einstieg noch méglich!
Anmeldung: buchhaltung@dhb-erlangen.de

Rezept des Monats

Husarenstiicke

300 g Dinkel gemahlen
100 g Puderzucker
250 g kalte Butter
2 Eigelb, 1 Prise Salz
50g gemahlene
Haselnlisse
2 TL Instant-Kaffeepulver
Alle Zutaten zu einem glatten Teig kneten.,
ca. 30 Min. kihlen.
Kugeln formen, ein Loch in die Mitte driicken.
Backzeit: ca. 15 Minuten bei 180 ° (Umluft)
200g Kuverture (Zartbitter oder Vollmilch)
Mit der geschmolzenen Kuvertire fullen
und nach Belieben dekorieren

Rezept: M-C Soldner

Zum Nachdenken

Liebe ist Lebenswdrme, die man braucht,
wie das tdgliche Brot.

Keine groBere Wohltat kann
zu irgendeiner Zeit des Lebens
dem Erdenwanderer widerfahren,

als wahre Freundschaft und echte Liebe.
Friedrich Lienhard

Energiespartipps im Alltag
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Lesen Sie mehr Uber die aktuelle Kampagne

www.bundesregierung.de/breg-de/themen/klimaschutz/
energie-sparen/energiespartipps-im-alltag-2041874

Energiepreiskrise — Informationen und
Beratungsangebote

verbraucherzentrale

Was kdnnen Sie tun, um einen
vermutlich teuren oder gar kalten
Winter besser zu bewéaltigen?

Die aktuellen Informationen und
Beratungsangebote der
Verbraucherzentrale finden Sie
unter
www.verbraucherzentrale.de/energiepreiskrise-
informationen-und-beratungsangebote-75016

Energieberatung

In eigener Sache

Liebe Leserin, lieber Leser!

Herzlichen Dank fir Ihr Interesse an unserem Newsletter!

Ihre e-Mail-Adresse verwenden wir ausschlieflich zum Versand
des Newsletters. Sie kénnen die Ldschung jederzeit beantragen.
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